
Derartu Tulu (Bekoji, 21 maart, 1972) is een Ethiopisch langeafstandsloopster. Ze nam viermaal deel aan 
de Olympische Spelen, waarbij ze twee gouden medailles won. 

Tulu komt uit hetzelfde dorp als de sterke mannelijke atleet Kenenisa Bekele. 

Haar grootste succes behaalde ze in 1992 op de Olympische Spelen van Barcelona, waar ze de 10.000 m 
won. Derartu Tulu was de eerste Ethiopische vrouw die een Olympische medaille won. Deze medaille was 
het begin van haar sportcarrière. Ze wordt gezien als Olympisch icoon en velen herinneren haar 
overwinningsronde met blanke Zuid-Afrikaan Elana Meyer, waarbij ze de Afrikaanse overwinning en 
symbolisch gezien het einde van de apartheid vierden. 

In 1993 en 1994 had Tulu te kampen met een knie-blessure en liep ze geen wedstrijden. In 1995 werd ze 
in de Engelse stad Durham wereldkampioene veldlopen (lange afstand). Hier arriveerde ze slechts een uur 
voor de start. Tulu zat vast op het vliegveld in Athene en had 24 uur niet geslapen. In hetzelfde jaar werd 
ze tweede op het wereldkampioenschap op de 10.000 m achter Fernanda Ribeiro. Het jaar 1996 was voor 
haar een moeilijk jaar. Op het WK veldlopen verloor ze haar schoen en vocht ze zich terug tot een vierde 
plaats. Ze werd ook vierde op de Olympische Spelen van 1996 in Atlanta terwijl ze nog herstellende was 
van een blessure. Ze werd in 1997 voor de tweede maal wereldkampioene veldlopen en deed niet mee op 
het WK 10.000 m. In 1998 en 1999 werd ze moeder. 

Op de Olympische Spelen van 2000 in Sydney won ze voor de tweede maal een Olympische gouden 
medaille op de 10.000 m. Ze is de enige vrouw die dit tweemaal is gelukt. Ze liep met nog twee rondes te 
gaan, een ronde van 60,3 seconden en gaf een weergaloze sprintfinale. Een overweldigende vertoning van 
uithoudingsvermogen en wilskracht. In datzelfde jaar werd ze in de Portugese stad Vilamoura voor de 
derde maal wereldkampioene veldlopen. 

Op het WK 2001 werd ze voor het eerste maal wereldkampioen op de 10.000 m. Kort daarvoor won ze de 
marathon van Londen en de marathon van Tokio. Ze won de halve marathon van Lissabon in 2003 in een 
tijd van 1:09.20. In 2004 weigerde ze mee te doen aan de New York City Marathon, omdat ze dan moest 
gaan lopen tegen haar grootste rivale en wereldrecordhoudster Paula Radcliffe. Ze besloot zich te focussen 
op de Olympische Spelen van Athene dat jaar en behaalde hier brons op de 10.000 m achter Xing Huina uit 
China en haar landgenote Ejegayehu Dibaba. 

Ondanks haar sportcarrière is begonnen in 1990, loopt ze nog altijd wedstrijden. 
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